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Resumen

Durante el siglo XX, la regién latinoamericana sufri6 una serie de transformaciones politicas,
econdmicas Yy sociales, consecuencia de las politicas de reestructuracion implementadas a partir de la
década de 1980; posterior a este momento, se generaron una serie de cambios econémicos cuya

influencia se percibe hasta el dia de hoy mediante el reflejo del modelo econémico neoliberal.

En este contexto, de reestructuracion las transformaciones en distintas dimensiones se han caracterizado
por generar escenarios de fragilidad, amenaza, informalidad, precariedad o de vulnerabilidad, que
afectan a individuos, hogares y comunidades.

Es asi como surge el término vulnerabilidad sociodemogréfica, como un concepto que permite explicar
cémo los individuos y los hogares hacen frente al contexto de desventajas, determinado por la reduccién
del estado como garante del ejercicio de una serie de derechos, y en este sentido, de qué manera las
caracteristicas demograficas determinan el acceso y aprovechamiento de activos, tangibles, intangibles

y al capital humano, como herramienta para hacer frente a la complejidad del entorno actual.

Objetivo

Analizar el proceso de operacionalizacion del término vulnerabilidad sociodemogréafica mediante la
revision de la discusion tedrica en torno a los conceptos, las dimensiones que se generan y la forma en
que se puede abordar de manera empirica, por medio del procesamiento de la Encuesta Intercensal 2015,

generada por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), en México.

Planteamiento del problema

El contexto actual se encuentra fuertemente influenciado por una serie de fendmenos sociales
vinculados con crisis econdmicas; en este escenario de desventajas, las caracteristicas demograficas de
los individuos y los hogares determinan su capacidad para hacer frente a los choques y adversidades
propias del entorno actual. En este contexto, surge el término vulnerabilidad sociodemogréfica, como
un concepto que permite explicar como los individuos y los hogares hacen frente a un entorno social

influenciado por la reduccion del estado como garante del ejercicio de una serie de derechos.

Discusion tedrica
a) Vulnerabilidad demografica

Retomar de manera diferenciada el concepto de vulnerabilidad demogréafica, con respecto a



vulnerabilidad social, se ha convertido en un reto, en sentido que cada uno de los conceptos se
conjugan y comparten elementos; en este sentido, se retoma a la vulnerabilidad demogréfica en el
escenario de las desventajas sociales, que se definen como elementos que limitan la capacidad de
acceso y gestion de activos para individuos y hogares.

Se plantea que las caracteristicas demograficas determinan una condicion de desventaja, mismas que
a su vez plantean una pauta de vulnerabilidad, al influir o determinar la generacion y reproduccion de
activos de distintos grupos de la poblacién. Rodriguez (2000) menciona una serie de particularidades
sociodemograficas que limitan las opciones, acceso y gestion de los recursos o activos para los
hogares: “...la capacidad de crianza y de socializacion, la disponibilidad de tiempo, las opciones de
ahorro y de inversion en las distintas modalidades de capital [...] dependen, entre otros factores
demograficos, del tamafio de las unidades domésticas, de sus niveles de dependencia demogréfica, de
su fase en el ciclo de vida y de sus arreglos familiares [...] vale decir que podrian generar dificultades
limitaciones 0 menores opciones en los procesos de adquisicion y habitacion para el manejo de activos
(recursos de todo tipo incluyendo el capital y todas sus formas de tiempo) en una sociedad moderna”

(p.17), 0 en otras palabras, el autor agrupa estas caracteristicas de la siguiente manera:

a) Situaciones emergentes que debilitan a los hogares: asociadas directamente con factores
que inciden en la nucleacion de los hogares y la diversificacion de la consolidacion de los
mismos, atendiendo a circunstancias como aplazamiento de la entrada a la vida adulta;

crecimiento de los hogares.

b) Situaciones emergentes que debilitan a las unidades domésticas con jefatura femenina,
maternidad adolescente o uniparentales.

c) Jefaturas del hogar de los grupos extremos de edad: unidades domésticas que se
encuentran en las etapas finales del ciclo enfrentando agotamiento de los recursos, y en
las etapas iniciales del mismo encontrando dificultad para la generacién de activos; estos
escenarios se reflejan en jefaturas del hogar jovenes y de la tercera edad.

d) Tamafio del hogar, dependientes: los rasgos sociodemograficos asociadas a las desventajas
sociales pueden reflejarse en el tamafio del hogar, una unidad domeéstica numerosa es mas
vulnerable, en funcién a su mayor nimero de requerimientos para subsistir y una menor
capacidad de acumulacion; de igual manera la presencia de un ndmero elevado de
dependientes nifios y ancianos refleja la debilidad del hogar para la acumulacion,

movilizar y manejar los activos (Rodriguez, 2000).

Desde la nocion de vulnerabilidad demogréfica, las unidades domésticas cobran un papel de mayor

importancia, que se refleja en las particularidades sociodemogréficas en la generacion y gestion de



activos; desde la perspectiva de vulnerabilidad social el papel de los hogares en fundamental para
definir el nivel en el que confluyen los elementos que limitan la generacion de activos. De igual
manera, se retoma a la migracion como una caracteristica demografica mas capaz de limitar el acceso

y aprovechamiento de las oportunidades.

a) Vulnerabilidad social
En el contexto previamente ilustrado, la vulnerabilidad social surge en el escenario de las distintas
transformaciones generadas por el cambio en el modelo de desarrollo, es definida por Pizarro de la
siguiente manera: “La vulnerabilidad social es el resultado de los impactos provocados por el patron de
desarrollo vigente pero también expresa la incapacidad de los grupos mas débiles de la sociedad para
enfrentarlos, neutralizarlos u obtener beneficios de ellos” (2000, p.7). De esta manera, esta condicién
depende de los activos con los que se cuenta; a partir de esta perspectiva surgen distintas propuestas
tedricas para abordar este fenémeno. Caroline Moser (1998), gener6 un marco de activos denominado
como asset vulnerability approach traducido como sistema de andlisis y vulnerabilidad de los bienes;
la perspectiva del planteamiento radica en el papel del portafolio de activos con los que cuentan los
hogares, su vinculo con el entorno y la movilizacién de los mismos, para hacer frente al constante riesgo
de situarse en una condicion de pobreza, mediante las estrategias de adaptacion; la autora establece la
existencia de activos tangibles como el trabajo, capital humano, vivienda; e intangibles asociados a las
relaciones sociales y redes de capital social. Desde un escenario acotado a la realidad latinoamericana,
Kaztman y Filgueira, (1999:21) definen a los activos como “...recursos [...] cuya movilizacion permite
el aprovechamiento de las estructuras de oportunidades existentes en un momento, ya sea para elevar
el nivel de bienestar o para mantenerlo ante situaciones que lo amenazan”, en correspondencia con
Moser se hace referencia al uso de activos como un elemento para enfrentar a las amenazas externas;
sin embargo Kaztman y Filgueira proponen un enfoque para abordar la vulnerabilidad que retoma las
ideas de Moser y las complementa desde una perspectiva latinoamericana, esta propuesta es denominada
como activos-vulnerabilidad-estructura de oportunidades (AVEOQ), este enfoque considera que el
concepto de activos no es suficiente sino se complementa con las estructuras de oportunidades generadas
por el mercado, la sociedad y el Estado. El planteamiento de Moser, se nutre con las implicaciones de
una estructura de oportunidades determinadas por un momento histdrico en un lugar en particular, en
sintesis, por factores que la misma sociedad genera; estableciendo una clasificacion de tres tipos de
activos: capital fisico, que corresponde a cuestiones tangibles como elementos financieros y la vivienda;
el capital humano que considera trabajo, salud, educacion; y el capital social representado por redes

sociales

Proceso de operacionalizacion



Posterior al analisis de la discusion tedrica, es posible operacionalizar el concepto de vulnerabilidad
sociodemografica mediante la autonomizacion de los conceptos, de esta manera, se generaron cuatro

dimensiones con sus respectivas variables construidas con los items de la Encuesta Intercensal 2015.

Las dimensiones que corresponden a la vulnerabilidad demografica, representan las caracteristicas de

los hogares, que determinan el acceso y aprovechamiento de los activos:

1. Jefaturas del hogar de los grupos extremos de edad, se generan las variables
correspondientes a las jefaturas del hogar de estos grupos de edad como jefaturas
adolescentes y de la tercera edad, de igual manera, se retoman las jefaturas femeninas.

2. Tamafo del hogar, en esta dimensién se toma en cuenta la presencia de miembros del hogar
gue no aportan ingresos, dependientes, la variable generada retoma a los dependientes

econdmicos nifios y de la tercera edad.

Las dimensiones generadas mediante las definiciones de la vulnerabilidad social, son activos tangibles
y capital humano (activos intangibles); hasta este momento, se deja de lado el capital social, por la
incapacidad de operacionalizacién del concepto; las dimensiones generadas con sus variables

correspondientes son las siguientes:

3. Activos tangibles se desprenden las variables relacionadas con los bienes con los que cuenta
un hogar, para hacer frente a las situaciones adversas, como la vivienda y las caracteristicas
de ésta, como el numero de cuartos, el acceso a agua potable, la tenencia del bien y contar
con los documentos que avalan la propiedad; los bienes con los que se equipa; y las
transferencias que el hogar recibe.

4. Capital humano, las variables que conforman esta dimensidn son la escolaridad con la que
cuentan los integrantes del hogar, el acceso a servicios de salud, y la calidad del empleo
determinada por el acceso a seguridad social, esto para los miembros del hogar insertos en

el mercado laboral.

Los criterios que se retoman durante este proceso de operacionalizacién, son meramente tedricos, a
partir de las aportaciones de los autores mencionados durante la discusién teérica, es posible la
generacion de dimensiones y variables, que se presentan a continuacion en la siguiente tabla, y los items

de la Encuesta Intercensal 2015, implementados para su operacionalizacion.



Es preciso hacer mencidn, de la estructura de la fuente de informacién, que se divide en dos bases de
datos una referente a personas y otra correspondiente a las viviendas, de esta manera, se especifica la
base que se retoma para el procesamiento de la informacién; en este caso, la mayoria de las variables

se operacionalizan mediante la base de personas; a excepcion de las variables referentes a la dimension

de activos tangibles.

Cuadro 1. Proceso de operacionalizacién vulnerabilidad sociodemogréfica

Concepto

Dimensién

items Encuesta Intercensal 2015

Vulnerabilidad demografica:
“Corresponde a un conjunto de
caracteristicas  demograficas
de las unidades domésticas
que, en una sociedad moderna
limitan la acumulacién de
recursos. Se  espera su
asociacion significativa con
otras  manifestaciones  de
desventaja social [...] se trata
de caracteristicas de las
unidades domésticas asociadas
a las desventajas sociales...”

(Rodriguez, 2000: 7).

Tipo de jefatura del hogar:
Adolescentes,
Tercera Edad,

Migrantes.

IIl. Caracteristicas de las
personas

1. SEXO

2. EDAD

3. PARENTESCO

24, MUNICIPIO
RESIDENCIA EN 2010

DE

Tamafio del hogar:
Presencia de dependientes en el
hogar miembros de 0 a 14 afios y

mayores de 65.

I1l. Caracteristicas de las
personas

1. SEXO

3. PARENTESCO

Vulnerabilidad social:

“El nivel de vulnerabilidad de
un hogar —que se refiere a su
capacidad para controlar las
fuerzas que lo afecta- depende
de la posesion o el control de
activos, esto es, de los recursos
requeridos para el
aprovechamiento  de las
oportunidades que brinda el
medio en el que se
desenvuelve”

2000:20).

(Kaztman,

Activos tangibles:
Caracteristicas de la vivienda
NUmero de cuartos,

Acceso a agua potable,
Tenencia del bien,

Bienes,

Transferencias

I. Caracteristicas de la vivienda
5. CUARTOS

12.AGUA ENTUBADA

24. TENENCIA

23.BIENES Y TIC

V. Otros ingresos y terrenos
1.0TROS INGRESOS

Capital Humano:

Escolaridad con la que cuentan los
integrantes del hogar,

Acceso a servicios de salud,
Calidad del empleo determinada

por el acceso a seguridad social.

I1l. Caracteristicas de las

personas

6.USO DE SERVICIOS DE
SALUD

22. ESCOLARIDAD

33. PRESTACIONES
LABORALES

Fuente: Elaboracién propia




Conclusiones

La discusion tedrica permite encontrar puntos de convergencia para ambos términos, convirtiéndolo en
un concepto actual y propio de operacionalizar en el marco de los estudios de poblacion, con respecto
a otros conceptos asociados de manera historica a las desventajas sociales. El hogar como unidad de

analisis, permite la operacionalizacién de ambos conceptos, convirtiéndolo en uno mismo.
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